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Noi cercetari realizate asupra ADHD-ului (tulburarea de deficit atentional si hiperactivitate) arata
ca aceasta tulburare este supra-diagnosticata in ultimii ani. Se pare ca psihologii si psihiatrii tind
sa puna mai des acest diagnostic, bazandu-se numai pe cateva manifestari comportamentale,
fara a urmari criteriile de diagnostic stabilite la nivel international.

  

    

  

   Baietii sunt mai des diagnosticati cu ADHD, decat fetele fiindca prezinta mai frecvent criterii
precum: agitatie comportamentala, lipsa concentratiei intr-o sarcina data si impulsivitate.
Consecintele acestui val de diagnosticari gresite duce la costuri ridicate atat pentru familiile
copiilor, cat si pentru stat. De exemplu, in Germania, in perioada 1989- 2001, numarul copiilor
diagnosticati cu ADHD a crescut cu 381%. 

      

   Acest lucru inseamna costuri foarte ridicate an de an pentru medicatie si terapie. Pentru a
evita aceste costuri, ideal este ca psihologii sa acorde o mai mare atentie criteriilor
universal-valabile pentru a nu mai pune in mod gresit atat de des, diagnosticul de ADHD.
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