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in calitate de parinte, este necesar sa iti implici copilul in diverse activitati educative, benefice
pentru dezvoltarea lui. Trebuie sa iei parte la fiecare actiune din procesul de extindere a
cunostintelor, pentru a-l supraveghea, incuraja, dar si pentru a intari relatia parinte-copil.

in prezent, existd numeroase modalitati prin care pot s& isi dezvolte personalitatea si sa
dobandeasca diverse aptitudini de care vor avea nevoie in anii in care urmeaza. Pentru a face
cele mai bune alegeri atunci cand vine vorba de copilul tau, este esential s& citesti in continuare
acest articol care contine informatii despre cele mai potrivite jocuri prin intermediul carora
acesta poate sa evolueze.

lata cateva activitati pe care trebuie sa le iei in considerare daca
esti din Sighet si doresti sa contribui la dezvoltarea copilului tau:

- Desenat si pictat

Aceste doua activitati au un rol extrem de important in viata unui copil, deoarece va putea sa
isi dea frau liber imaginatiei. De asemenea, poti contribui la dezvoltarea copilului tau prin
achizitionarea unor carti de colorat sau, daca programul nu iti permite intotdeauna sé te
deplasezi sau daca nu ai cu cine sa lasi copilul n grija, poti printa tipul acesta de desene
folosind o imprimanta de la Altex din propria locuinta. Astfel, copilul va deveni mai disciplinat,
organizat, isi va dezvolta latura artistica si va deprinde anumite abilitati de scriere, care
reprezintd un plus pentru cand va incepe sa mearga la scoala.



https://altex.ro/imprimante/cpl/
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- Céantat si dansat

Céantatul este optiunea ideala prin care copilul tau isi poate dezvolta vocabularul inainte de a
incepe scoala, dar si prin care poate invata sa comunice mai bine pe viitor. O alta varianta pe
care trebuie sa o iei in considerare este dansul, deoarece ii poate creste flexibilitatea, puterea
fizica si coordonarea miscarilor corpului. Pentru a afla daca este interesat sau nu de aceste
activitati este important sa experimenteze la inceput acasa, pentru a descoperi daca ii place sa
cante sau sa danseze, iar in cazul in care isi manifesta interesul in aceasta directie, il poti

inscrie la cursuri specializate.

- Joc de rol

Majoritatea copiilor, inca din copilarie, stiu ce anume vor sa devina atunci cand vor creste
mari, datorita jocului de roluri care implica articole de imbracaminte si unelte specifice anumitor
profesii, cum ar fi doctor, pompier, politist, iar lista poate continua. Intrand in posesia acestor
obiecte, copilul tau va intra in lumea adultilor si va descoperi in ce domeniu i-ar placea mai mult
sa profeseze in viitor, mai ales daca fi explici, pe intelesul lui, ce presupune fiecare job in parte.
in plus, aceasta activitate 7l poate ajuta sa invete sa se imbrace singur inainte de a incepe
scoala sau, cel putin, uneori, fara a primi ajutor.

in concluzie, existd numeroase activitati educative pentru copii la care pot apela parintii din
Sighet, precum desenatul, pictatul, cantatul, dansatul si joc de rol. Agsadar, prin joaca, copilul tau
poate sa invete lucruri noi, dar si sa se simta bine in acelasi timp.
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