Reteta culinara: Prajiturele Muscatel

Scris de Sighet Online
Sambata, 15 Martie 2014 08:03 -

O specialitate spaniola, care se prepara rapid de tot.

Ingrediente 100 g zahar pudra 100 g faina 100 g unt
tocate
curmale tocate

100 g smochine uscate si tocate

1 varf de lingurita de pudra de nucsoara

1 lingurita rasa cu scortisoara

2-3 picaturi de extract de vanilie

1 lingurita cu coaja de lamaie rasa

Mod de preparare

1ou

100 g stafide
100 g

1. Amesteca mai intai zaharul cu faina direct pe planseta. Adauga apoi untul si toate fructele
(pastreaza cateva curmale pentru decorat) si aromele si framanta bine, cu degetele.

2. La sféarsit, adauga albusul batut si, daca aluatul ti se pare prea moale, mai adauga putina

faina.
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3. Intinde foaie si taie patrate portivite pe care le asezi in tava tapetatd cu hartie de copt.
4. Unge cu galbenus batut, decoreaza cu bucatele de fructe (curmale) si da la cuptorul incins

pana se auresc frumos.

Sugestie. insoteste aceste préjiturele cu nuca sau cu un pahérel de Porto si ai tratatia perfecta!

Timp de preparare: Rapid

Numar de portii: 6-8

Complexitate: usor
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