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Iti propun un mic exercitiu pentru inceput: gandeste-te cum anume arata din punct de vedere
fizic, o persoana inteligenta. Ce portret creionezi in minte? Poate fi vorba de cineva cu ochelari
de vedere, intr-un costum- foarte elegant sau cineva cu o frunte lata si ochi sclipitori. Conform
lui Hellstrom si Tekle, doi cercetatori (1994) se pare ca, oamenii trag inferente nu doar despre
meseria pe care o persoana o are, ci si despre caracteristici precum inteligenta si cat de
incredere poate fi un om, in functie de aspectul fizic. Se pare ca, a purta ochelari, a fi chel si a
avea barba este interpretat de catre cei din jur drept un om extrem de inteligent, cu o meserie
foarte bine cotata din toate punctele de vedere. In mod contrar, daca nu aveti aceste
caracteristici tindeti sa fiti considerati ca facand parte din categorii sociale modeste sau cu o
meserie de lucrator in fabrica. 
Un alt set de studii, Terry si Krantz (1993) sunt autorii au aratat ca atat femeile, cat si barbatii
care poarta ochelari sunt considerati a fi intelectuali.
 
Atentie ! A avea barba, fara chelie sau ochelari nu da deloc bine. Veti fi considerat mediocru.
Asadar, studiile realizate pana in prezent sugereaza urmatoarele: daca vreti sa pareti inteligent
in ochii celor din jur, tundeti-va chel, purtati ochelari si lasati-va barba. Daca nu aveti nimic din
ingredientele de mai sus, cred ca a venit vremea unei schimbari, nu-i asa?
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