Ce se intampla cu creierul tau cand te uiti la filme 3D
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Vizionarea filmelor in 3D ar imbunatati puterea creierului. Aceasta este concluzia unui studiu
realizat de doi cercetatori englezi, Patrick Fagan si Brandan Walker. Desi multi se plang de
dureri de cap si ameteli dupa ce se uita la un film 3D, experienta ar fi in realitate benefica.

Cei doi oameni de stiinta au observat in cadrul studiului persoane care ieseau dintr-o sala de
cinema. La cei care vizionasera o pelicula in trei dimensiuni, capacitatea de prelucrare cognitiva
a fost cu 23% mai mare.

Creierul lor a fost in alerta inca 20 de minute dupa film, iar capacitatea lor de reactie a fost cu
11% mai buna. Cifra a fost de cinci ori mai mica in cazul persoanelor care vazusera un film in
2D.

“Aceste rezultate sunt mai semnificative decat s-ar putea crede. Faptul ca oamenii traiesc astazi
mai mult este o realitate si tot o realitate este si ca exista un declin al functiilor cognitive la
varstnici, ceea ce poate dauna calitatii vietii...Primele rezultate ale acestui studiu arata ca
filmele in 3D pot juca un rol in incetinirea acestui declin”, afirma Patrick Fagan.
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