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CAE
Este satmarean, nascut in urma cu 39 de ani, dar este legat de Cluj-Napoca, unde a dezvoltat,
in premiera, un laborator de realitate virtuala, cu ajutorul caruia trateaza fobiile romanilor, si de
New York, unde a studiat la una dintre cele mai prestigioase scoli de medicina, Mount Sinai.
Sta cu un picior in Romania si cu unul din SUA, putea sa predea psihologie intr-una dintre
marile universitati americane, dar a preferat sa isi desfasoare activitatea de cercetare in tara.
Pentru ca iubeste Roméania. Daniel David este doctor in psihologie, seful Catedrei de
Psihologie Clinica si Psihoterapie din cadrul Facultatii de Psihologie a Universitatii
"Babes-Bolyai" (UBB) din Cluj-Napoca. Nu a implinit inca 40 de ani, dar este implinit in plan
profesional. A lasat SUA pentru Romania, a lasat o cariera academica si de cercetare intr-o
universitate americana, pentru a trata, la Cluj, fobiile clujenilor si roméanilor.
"Am creat la Cluj un laborator de realitatea virtuald, o oportunitate de a lucra intr-un mediu
foarte performant”, dupa cum povesteste profesorul. "Laboratorul a fost o oportunitate oferita de
Romania pentru a face cercetare performanta. Este o combinatie interesanta intre tehnologie si
psihologie, intre realitatea virtuala si robotica, unica in Romania si printre cele mai rare la nivel
national. Combinatia de la noi este mai avansata decét lucrurile pe care le-am vazut cand am
gandit acest proiect", spune Daniel David.

Echipa lui Daniel David de la Catedra de Psihologie Clinica si Psihoterapie a inaugurat anul
trecut "Cubul virtual" intr-o cladire a Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei a UBB
Cluj-Napoca unde totul pare ca are legatura cu SF - ul: cladirea se numeste AVALON, acronim
pentru Advanced Virtual Applications Laboratories of Napocensis), laboratorul unde se afla
cubul poarta denumirea "Star Trek - Holodeck", iar tot ansamblul face parte din Platforma de
Roboterapie si Psihoterapie prin Realitate Virtuala - PsyTech - Matrix. Dotarea este unica in
Romania, investitia depasind doua milioane de euro.Cum se trateaza fobiile clujenilor si nu
numai "Noi utilizam realitatea virtuala in psihoterapie. Aparatura pe care o avem si toate
instalatiile fac ca aceasta platforma sa fie printre primele zece din lume la nivel mondial. Cand
am inaugurat-o noi, nu exista asa ceva. Nici acum nu are nimeni in tara ceva la fel de complex.
O folosim pentru trei tipuri de activitati, de cercetare, didactice si servicii pentru comunitate. Am
avut pacienti cu probleme diverse, legate de fobii: frica de inaltime, de a vorbi in public, frica de
a zbura cu avionul sau de a se urca intr-un roller-coaster. Pana acum au beneficiat de serviciile
cubului peste 100 de persoane”, explica psihologul clujean.

De ce a lasat America pentru Romania

Daniel David are o bogata experienta practica si clinica in psihologie si psihiatrie Tn universitai
si institutii americane, cum ar fi Tennessee University, Albert Ellis Institute, Mount Sinai Medical
Center si Mount Sinai School of Medicine. S-a reintors in Romania in anul 2002, dupa ce a
terminat programul post-doctoral, dar este legat mai departe de SUA, in conditiile in care este
profesor asociat la Mount Sinai School of Medicine din New York.

"M-am intors in Roméania pentru ca sunt legat de locuri, de oameni. M-am gandit daca sa ma
intorc in tard, sau sa raman in SUA, mai ales ca aveam diverse oferte pentru pozitii academice
in universitati americane. Elementul hotarator care m-a determinat sa raman a fost o discutie cu
colegii de la UBB si am inteles ca voi avea oportunitati pentru a dezvolta tot ceea ce doresc.
UBB mi-a oferit oportunitatile pe care, probabil, intr-o universitate americana nu le-as fi avut”,
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afirma profesorul David.

"Sigur, si acolo in SUA m-as fi integrat in comunitate, as fi facut cercetare foarte performanta,
dar nu as fi putut avea aceste oportunitati pentru a dezvolta mecanisme institutionale: am
dezvoltat un laborator foarte performant, am infiinfat un departament de psihologie creat in
2007, la care am atras oameni care au studiat in strainatate. Sunt cu un picior in Romania si cu
unul in SUA, deoarece sunt profesor asociat la Mount Sinai School of Medicine. Merg in SUA
cate doua-trei luni pe an, am diverse granturi in echipele de acolo. Cateva luni pe an sunt in
SUA, pentru ca mediul de cercetare din Romania inca nu este foarte bine dezvoltat. Sunt in tara
insule de excelenta, dar oceanul e unul mai mediocru. $Si a raméne numai in Romania, fara a fi
conectat cu unitati de cercetare din strainatate, s-ar putea sa te duca la plafonare in cativa ani.
De aceea mai tin aceasta legatura. Activitatile mele aici se intind, Satu-Mare, Cluj, New York",
mai spus psihologul clujean.

Cu toate astea, David sustine ca exista posibilitatea realizarii profesionale si in Romania, dar cu
anumite conditji.
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