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in medie, un medic ajunge sa lucreze 33 de ore fara intrerupere, numarand programul normal
de lucru, la care se adauga orele de gard4. In aceste conditii, medicii solicitd o limiti de 24 de
ore lucrate continuu, urmate de 24 de ore de pauza, dar si sporuri.Conform unui studiu
comandat de Federatia ,Solidaritatea Sanitara” si realizat de Centrul de Cercetare si Dezvoltare
Sociala ,Solidaritatea”, aproximativ 80% din medici sunt pusi in situatia de a lucra, in medie, 33
de ore in continuu.

,Media numarului maxim de ore lucrate continuu de medici, fara pauza (incluzand timpul
normal de lucru si orele de garda), este de 33 de ore (78% dintre medici muncind continuu mai
mult de 24 de ore; 30% dintre respondenti muncind continuu mai mult de 33 de ore). Medicii
lucreaza, in medie, pe saptamana, 63 de ore (incluzand orele de garda), adica echivalentul a
1,8 norme saptamanale; 33,7% dintre medici lucreaza mai mult de 63 de ore pe saptamana.
35,8% dintre medici au indicat o accentuare a gradului de oboseala din cauza actualului
program de garzi, aceasta riscand sa afecteze implicit si calitatea serviciilor medicale.

Circa 32% dintre medici au indicat faptul ca actuala forma de organizare a garzilor are un
impact negativ direct asupra calitatii serviciilor medicale (21,5% dintre respondenti indicand ca
efect cresterea riscului de erori profesionale pe fondul oboselii accentuate)”,au precizat
reprezentantii Federatiei ,Solidaritatea Sanitara” intr-un comunicat de presa.

Fara sporuri pentru orele de garda

in aceste conditii, reprezentantii federatiei au solicitat Ministerului S&n&tatii o plata adecvata a
garzilor, care sa includa o serie de sporuri care, in momentul de fata, nu sunt prevazute. De
asemenea, sindicalistii recomanda medicilor sa nu semneze contracte individuale de munca
pentru garzi, daca respectivele sporuri nu sunt incluse.
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De la 1 august, va intra in vigoare o noua prevedere, inclusiv privind plata garzilor, care da
nastere unor ambiguitati si care starneste si nemuliumirea halatelor albe. ,Avand in vedere
faptul ca negocierile cu reprezentanti ai Ministerului Sanatatii, purtate in data de 22 iulie 2016,
au evidentiat riscul ca medicii care efectueaza garzile suplimentare sa nu beneficieze de o serie
de drepturi legale, iar rezultatele studiului realizat pe aceasta tema au indicat situatia dramatica
in care se gasesc medicii care efectueaza garzi, Federatia «Solidaritatea Sanitara» a
recomandat tuturor medicilor care efectueaza garzi sa nu semneze contractele individuale de
munca cu timp partial pentru efectuarea garzilor suplimentare (prevazute de OUG nr. 20/2016),
daca nu le sunt mentionate expres in aceste contracte urmatoarele drepturi: dreptul la un spor
cuprins intre 25% si 75% (25% este minim obligatoriu); dreptul la toate sporurile pentru
conditiile de munca aplicabile la locul de desfagurare a garzilor si la sporul de noapte; dreptul la
concediul de odihna pentru CIM-urile aferente garzilor suplimentare; dreptul de a nu lucra
continuu mai mult de 24 de ore; dreptul de a avea liber dupa garda cel puiin 24 de ore”, se
precizeaza intr-un comunicat de presa.

.ESte o0 cerere pertinenta”

Managerii spitalelor din Maramures considera cererile medicilor mai mult decat justificate, in
conditiile in care efortul depus de acestia pentru a face fata tuturor pacientilor este extrem de
mare. ,Exista un regulament de organizare a garzilor, care se aplica la toate spitalele din tara.
in norma de baza, un medic are norma de sapte ore pe zi, la care se adauga 20 de ore de
garda obligatorii. Ce se face peste se plateste conform acelui regulament. Dar, de exemplu,
daca se face garda pe sectia de ATI, nu se aplica sporul de ATI pe perioada orelor de garda si
asta solicita medicii.

Din punctul meu de vedere, este o cerere pertinenta, pentru ca pe aceeasi sectie lucreaza.
Acum, ordonanta care modifica salariile si care a aparut la 1 august are o prevedere conform
careia vor fi platite garzile separat, ceea ce si pana acum se intdmpla. S-a nascut o
ambiguitate, pentru ca nu se stie cum trebuie aplicatd aceasta prevedere. incd sunt multe
ambiguitati pe care nu stim cum sa le interpretam”, a declarat ec. Sorina Pintea, managerul
Spitalului Judetean de Urgenta Baia Mare.

Reprezentantii Ministerului Sanatatii au recunoscut ca sistemul de munca si plata al orelor de
garda poate fi imbunatatit si au precizat ca urmeaza sa fie trimise spitalelor circulare cu
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clarificari vizavi de aceste aspecte.
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